
 

 

 

 

 
 
                                                                                                                                                                    
  
                                                                                                                      
 
 
 
 
 

Curriculum vitae di                                       
 

Chiara Carloni 
 
 
Aree di specializzazione  
 
SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO 
RELAZIONI INDUSTRIALI 
DIRITTO DEL LAVORO 
 

Formazione 
 
Master in Sicurezza e Prevenzione nell’Ambiente di Lavoro: presso l’Università di 
Bologna, in fase di conseguimento. 
 
Laurea magistrale in giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Bologna, 
conseguita nell’ottobre 2023 con votazione 110 e lode; tesi in diritto del lavoro dal 
titolo ““Riders e caso Foodora con estensione alla regolamentazione europea sul 
lavoro nelle piattaforme”.  
 
Diploma di maturità scientifica: presso il Liceo Scientifico “G. Marconi” di Foligno 
(PG), conseguito nel luglio del 2018. 

 
Esperienze professionali e di lavoro 
 
Maggio 2024 – ad ora: ADAPT Junior Fellow.  
 
Metà Novembre 2023 – ad ora: Dipendente presso SDA Express Courier s.p.a.   
* Supporto nella gestione degli audit interni in materia di salute e sicurezza nel sito 
produttivo 
* Gestione delle pratiche di furto e smarrimento 
 
Marrzo 2023 – Metà Novembre 2023: Addetta alle vendite presso Unieuro e Comet 
(Bologna) 
* assistenza al cliente 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
Competenze professionali 
 
Competenze legali: grazie al percorso universitario e al Master in Sicurezza sul 
Lavoro, ho appreso la capacità di muovermi all’interno del mondo giuridico della 
sicurezza, partendo dalla prospettiva aziendale e arrivando fino al quadro normativo 
relativo al mondo del lavoro.  
 
Competenze in diritto del lavoro: grazie al corso di laurea magistrale, ho potuto 
approfondire in maniera costante e precisa l’ambito giuridico relativo al diritto del 
lavoro, sviluppando progetti (tesi, ricerche, etc…) e studiandone sia gli aspetti 
principali, sia molti peculiari.  
 

Competenze linguistiche 
 
Lingua italiana:  
madrelingua.  
 
Lingua inglese:  
* Livello di inglese B2 attestato con certificazione IELTS nel febbraio del 2022. 
 

Competenze informatiche 
 
Software Excel: conoscenze discrete 
 

Competenze personali e relazionali 
 
Affidabile, volenterosa, curiosa, con una spiccata capacità di lavorare in gruppo ma 
anche individualmente. 
Ottima attitudine al problem solving 

 
Interessi extraprofessionali 
 
Sport in generale, con particolare riferimento alla palestra e alle escursioni in 
montagna.  
Grande passione per i viaggi, che ha portato allo svolgimento dell’Erasmus della 
durata di 5 mesi presso l’università Kapodistrian di Atene, dal settembre 2022 al 
febbraio 2023. 
 
Informazioni personali 
  
Telefono: +39 3441487942 
E-mail: chiara.carloni@hotmail.com 
Data di nascita: 20/11/1999  
Luogo di nascita: FOLIGNO (PG)  
Cittadinanza: Italiana 
Residenza: Via Sebastiano Serlio n. 19, BOLOGNA (BO) 
Patente: B, automunita 
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