
 

 

 

 

 
 
                                                                                                                                                                    
  
                                                                                                                     

Curriculum vitae di                                       
 

Simona Bilancia  
 
Aree di specializzazione  
 
DIRITTO EUROPEO / INTERNAZIONALE 
DIRITTO DEL LAVORO e SINDACALE 
 

Formazione 
 
Corso di perfezionamento in Diritto dell’Unione Europea “La tutela dei diritti” 
presso l’Università degli studi di Napoli “Federico II”, 2025. 
 
Laurea magistrale in Giurisprudenza (LMG-01) presso l’Università degli Studi di 
Napoli “Federico II”, conseguita nel 2024 con votazione 110/110 e lode con tesi in Diritto 
del Lavoro dal titolo “L’effettività dei core labour standard dell’’OIL”, relatore prof. 
Massimiliano Delfino.  
 
Diploma di maturità classica presso il Liceo Classico Europeo del Convitto Nazionale 
Vittorio Emanuele II di Napoli conseguito nel 2019 con votazione 100/100 e lode.  

 
Esperienze professionali e di lavoro 
 
Dicembre 2025 – ad ora: ADAPT Junior Fellow.  
 
Settembre 2025- ad ora: Consiglio Nazionale dell’Economia e del Lavoro (Roma), 
Tirocinio presso l’Ufficio IV per l'Archivio nazionale dei contratti collettivi di 
lavoro, le politiche e il mercato del lavoro.  
* Supporto delle attività amministrative dell’Ufficio 
* Analisi e studio della documentazione relativa alla contrattazione collettiva del 
settore pubblico e privato 
* Supporto alla stesura di documenti istituzionali  
 
Marzo 2025 – Settembre 2025: Avvocatura Metropolitana INPS di Napoli, 
Praticante avvocato presso l’Area ufficio legale territoriale.   
* Cause civili relative a questioni di previdenza e assistenza sociale e di diritto del 
lavoro. 
 
 

Competenze professionali 
 
Competenze legali: grazie al percorso universitario e alle esperienze lavorative, ho 
appreso la capacità di redigere atti giudiziari e istituzionali complessi in materia civile, 
laburistica e previdenziale, nonché la capacità di ricercare testi contrattuali e 
precedenti giurisprudenziali utili alla predisposizione degli atti giudiziari e allo studio 
della contrattazione collettiva. 
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Competenze in diritto internazionale ed europeo: grazie al corso di laurea, nonché 
al corso di perfezionamento in Diritto dell’UE e all’esperienza di ricerca tesi all’estero 
presso l’Università di Bialystok, ho potuto approfondire l’ordinamento giuridico 
europeo ed internazionale, sviluppando il progetto di tesi e studiando sia gli aspetti 
principali, sia quelli più specialistici, ad esempio in materia di concorrenza e di tutela 
internazionale ed europea dei diritti fondamentali.  

 
Competenze linguistiche 
 
Lingua italiana:  
madrelingua.  
 
Lingua inglese:  
* Diploma d'inglese come lingua straniera (livello C2), Cambridge Assessment 
English, Giugno 2021, Livello europeo C2.  
 
Lingua spagnola:  
* Diploma di spagnolo come lingua straniera (DELE Nivel C1), Instituto Cervantes, 
Agosto 2019, Livello europeo C1.  
 

Competenze informatiche 
 
Elaborazione testi: altamente specializzato  
Fogli elettronici: conoscenze di base 
Software di presentazione: altamente specializzato  
Web Browser: altamente specializzato 
Programmazione web: conoscenze di base 
Sistemi Operativi: conoscenze di base 
 

Competenze personali e relazionali 
 
Leale, empatica, sincera e scrupolosa, posseggo la capacità di lavorare in gruppo ma 
anche individualmente, nonché doti di leadership e di problem-solving. Ottime doti 
comunicative e di relazione interpersonale.  
 

Riconoscimenti 
 
*Premio Filangieri per Giovani giuristi 2024, attribuito dall’Accademia Filangieri di 
Partenope. 
*Premio America Giovani per il talento universitario 2025, attribuito dalla 
Fondazione Italia-USA. 
*Borsa di studio per la migliore tesi di laurea nelle materie attinenti alle finalità 
dell’Organizzazione Internazionale del Lavoro (OIL)- Edizione 2025, attribuito dal 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 
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Pubblicazioni 
 
* "Decent work and core labour standards: how to achieve effectiveness?" di Bilancia 
S, Delfino M, Gargiulo U, Maffei F in Journal of Services Marketing, Vol. 39 No. 8 pp. 
960–970, (2025) DOI: https://doi.org/10.1108/JSM-03-2025-0188. 
* Primo commento al rinnovo del CCNL per l’industria metalmeccanica (Codice CNEL 
C011), a cura di Ilaria Armaroli, Giorgio Impellizzieri, Marco Menegotto, Michele 
Tiraboschi, della collana Per uno studio della contrattazione collettiva, Adapt 
University Press 2025, ISBN versione .pdf: 979-12-80922-73-1. 

 
Interessi extraprofessionali ed esperienze all’estero 
 
Mi interessa l’attualità e mi appassionano la letteratura, l’arte e la musica. Adoro 
viaggiare e partecipare a concerti. Mi piacciono il cinema e il teatro.  
Ho avuto l’opportunità di svolgere la ricerca tesi all’estero nell’ambito del programma 
Erasmus+, presso l’Università di Bialystok (Polonia), approfondendo tematiche legate 
al sistema di tutela dei diritti fondamentali e alle possibili alternative per garantirne il 
rispetto.  
Ho partecipato a svariate sessioni del progetto MEP Italia (Model European Parliament) 
sia nelle vesti di delegata che di chair, approfondendo numerose tematiche legate alle 
politiche europee e avendo l’occasione di sviluppare doti di leadership, collaborazione 
in gruppo e di pensiero critico, nonché acquisendo abilità di public speaking.  
Ho partecipato al Corso “Human Rights Ambassadors”, prima edizione 2025, 
organizzato dalla Fondazione RFK Italia, Fondazione Foqus e dall’Università degli studi 
“L’Orientale” di Napoli, approfondendo ulteriormente tematiche legate al rispetto dei 
diritti umani e alla diffusione della cultura dei diritti umani. 
 

 
Referenze 
 

*Delfino Massimiliano, Professore Ordinario di Diritto del Lavoro presso 
l’Università degli studi di Napoli Federico II (delfino@unina.it). 
*Venturi Larissa, Dirigente generale per la programmazione e il coordinamento 
delle politiche settoriali del CNEL (lventuri@cnel.it) 

 

 
Informazioni personali  

 
Data di nascita: 24.08.2000 
 
E-mail: simonabilancia23@gmail.com 
 
LinkedIn: www.linkedin.com/in/simonabilancia  
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